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Información sobre beneficios por
desempleo para beneficiarios de SSI
y SSDI

Una persona puede recibir beneficios por desempleo y beneficios federales por
discapacidad al mismo tiempo, pero como se analiza a continuación, recibir
beneficios por desempleo podría afectar negativamente los beneficios por
discapacidad de una persona. 

Si recibe beneficios de Ingreso de Seguridad Suplementario (Supplemental Security
Income, SSI), cualquier beneficio por desempleo que reciba (aparte de los primeros
$20) reducirá su pago de SSI dólar por dólar. Tiene la obligación de informar los
ingresos a la Administración del Seguro Social si es un beneficiario de SSI. Si el
dinero recibido en un mes no se gasta antes del primer día del mes siguiente,
contará para el límite de recursos de SSI de $2,000 ($3,000 para parejas elegibles).

Si recibe el Seguro por Discapacidad del Seguro Social (Social Security Disability
Insurance, SSDI), los beneficios por desempleo no afectarán el monto del pago del
SSDI.

Es importante tener en cuenta que tanto para SSI como para SSDI, la Administración
del Seguro Social puede considerar los beneficios por desempleo de una persona al
decidir si esa persona tiene una discapacidad o no. Cuando una persona recibe
beneficios por desempleo, la persona certifica que está "lista, dispuesta y en
condiciones de trabajar". Esta certificación podría considerarse como evidencia de
que una persona no tiene una discapacidad. Por otro lado, una persona puede
calificar para beneficios por discapacidad aunque sea capaz de desempeñar una
cierta cantidad de trabajo de medio tiempo, por lo tanto, recibir beneficios por
desempleo no descalificaría automáticamente a una persona para recibir beneficios
por discapacidad.  Debido a que recibir beneficios por desempleo puede afectar



negativamente su elegibilidad para los beneficios por discapacidad, es aconsejable
hablar con un abogado si planea recibir ambos.

Cuando recibe beneficios por discapacidad, la Administración del Seguro Social
realizará periódicamente una revisión de su condición para asegurarse de que aún
califica para los beneficios por discapacidad. Si recibió beneficios por desempleo
desde la última revisión, eso se puede considerar en una revisión de discapacidad
continua.
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Este artículo brinda información general sobre este tema. Las leyes que afectan este
tema pueden haber cambiado desde la elaboración de este artículo. Para solicitar
consejo legal específico con respecto a un problema que tenga, pida el consejo de
un abogado.  Recibir esta información no lo hace cliente de nuestra oficina.

Fecha de la última revisión: noviembre de 2022
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March 12, 2026

Managing Your Utility Costs

Para ver este artículo en español por favor visite aquí.If you’re struggling to…

Read More about Managing Your Utility Costs

https://www.lawny.org/topics/19/articulos-en-espanol
https://www.lawny.org/news
https://www.lawny.org/page/648/managing-your-utility-costs


January 29, 2026

January 2026 Poverty Awareness Month

The end of January marks the end of Poverty Awareness Month. To recognize this…

Read More about January 2026 Poverty Awareness Month

October 31, 2025

SNAP Benefit Update as of October 31, 2025

SNAP benefits for November 2025 may be delayed.The New York State Office of…

Read More about SNAP Benefit Update as of October 31, 2025
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